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Henena: mepsas

IHonegenbHUK
IIuinessle BeliecTBa BUTAMUMHEI (Mr) MuHepasbHble BemecTsa (Mr)
Ne HaumeHnoBanue Macca benku | skupsl Yraesoas! | OHepreruuecka | Bl C A E Ca P Mg Fe
pe omon TOPLHH a1
en (r) LIEHHOCTh(KKAJI)
TyphI
174 | Kama Bsi3kast 200/10 5,7 6,8 41,7 252.6 0,0 1,3 0,0 0,3 61,8 108,3 | 352 0,5
MOJIOYHAS U3
puca ¢ MacjaoMm
377 | Yatic 200/7 0,4 0 11,7 495 0,00 3,3 0 0,0 272 15,5 11,7 1,5
JIUMOHOM
Xneb pikaHo- 30 2,0 0,3 12,7 61,2 0,1 0,0 0,0 0,7 5,4 26,1 5,7 1,2
MIIEeHUIHBIN
14 Macno 10 0,1 8,3 0,1 75,0 0,0 0,0 0,1 0,1 1,0 2.0 0,0 0,0
CITUBOYHOE
«KpecTpsaHCKO
e» 72,5%
15 Coip 15 3,5 4.5 0,0 54.5 0,0 0,0 0,1 0,1 132,0 | 75,0 5,5 0,2
«Poccuiickuin
S6aoko 200 0,8 0,8 19,6 94.0 0,0 20,0 10,0 0,0 32,0 22.0 0,1 4.4
CE30HHOE
KaJTuOpOBaHHO
e 1 mr.
HUTOI'O: 672 12,5 20,7 85,8 586,8 0,1 246 10,2 1,2 135,8 | 248,9 | 58,2 7.8




Henens:

nepsas BTOpHI/IK

IIuinessle BeliecTBa BUTAMUMHEI (Mr) MuHepasbHble BemecTsa (Mr)
Ne Hammvenosanne 0mon Macca | benxu | sxupBI VYraepogs! | ueprermueck | Bl C A E Ca P Mg Fe
pe TIOPLIMH as
uen (r) IICHHOCTh(KKa
TypBbL m
210 | Omner 105 10,1 16,7 1,9 1981 0,1 0,0 0,2 3,4 80 173,4 | 13,3 1,9
HATypaJbHbII
131 | I'opox oBowmHOM 50 1,6 0,1 3,2 19,4 0,1 5,0 0,0 0,6 10,0 31,0 10,5 0,4
OTBapHOMU
KOHCEPBHUPOBAHHBI
51
379 | Kodeitabrit 200 3,1 2,4 17,2 103,5 0,0 1,3 0,0 0,0 62,1 53,5 18,7 0,3
HAIUTOK C
MOJIOKOM
X71eb pxaHo- 30 2,0 0,3 12,7 61,2 0,1 0,0 0,0 0,7 8.4 26,1 5,7 1,2
MIIEHUYHbBIN
14 | Macno causounoe | 10 0,1 8,3 0,1 75,0 0,0 0,0 0,1 0,1 1,0 2,0 0,0 0,0
«KpecTtpsiHCKOE»
72,5%
banan 200 3,0 1,0 42,0 192,0 0,1 20,0 0,2 0,8 24,0 56,0 80,0 1,2
kaauOpoBaHHbBIN |
IIT.
HUTOI'O: 595 20,4 28,8 93,0 714,7 0,4 26,3 0,5 5,9 61,3 356,4 | 138,7 |5,0




Henens:

nepsas Cpena

ITuineBbie BemecTra

BUTAMUMHEI (Mr)

MuHepasbHble BerecTsa (Mr)

pe
ncn

Typ

Haumenosanue 001

Macca berxkun | sxupbr
TIOPIHH

(1)

YraeBoapl

DHCPTCTHICCKAA
LIEHHOCTh(KKAJI)

Bl

C

A

Ca

P

Mg

Fe

204

MakapoHsl
OTBapHbIE C
CBIPOM

180/36 | 4,5 )

21

170,1

0,1

0,0

0,0

0,8

10,2

2

41,6

2

1,7

0,8

Cox ¢ppykTOBBIH
(10O UHBIH,

BUHOT PaIHbIA,
SI0IIOUHO-BUHOT PAJTHBIHN,

MyJH,TI/I(bpyKT)

200 1,0 0,2

19,6

2

83,4

2

0,0

4,0

0,0

0,0

14,0

2

14,0

2

8,0

2,8

Xneb pkaHo-
HIIEHUYHBIA

30 2,0 0,3

12,7

2

61,2

2

0,1

0,0

0,0

0,7

5,4

26,1

2

5,7

1,2

14

Macno
CJIUBOYHOE

«KpecTtpsiHCKOE»
72,5%

10 0,1 8,3

0,1

75,0

2

0,0

0,0

0,1

0,1

1,0

2,0

0,0

0,0

buoiioryprt B
WHJUBUAYAJIBHON
YIIaKOBKE

125 4,4 3,0

6,5

70,0

2

0,1

12,5

2

0,2

0,5

15,0

2

35,0

2

50,0

2

0,8

HUTOI'O:

581 12,0

2

19,3

2

59,9

2

4597

0,3

16,5

2

0,3

2,1

45,6

2

1187

71,4

2

5,6




Henena: mepsas

YerBepr
IIuinessle BeliecTBa BUTAMUMHEI (Mr) MuHepasbHble BemecTsa (Mr)
Ne Hamvenosanune 6mox | Macca bemxkn | sxupsI Yraesoas! | Ouepreruueckas | Bl C A E Ca P Mg Fe
pe OPIUH IICHHOCTH(KKAM)
1en (r)
TyphI
224 | 3anekaHka U3 200/20 | 5,2 5,9 10,0 117,8 0,0 4,1 2,0 2,0 242 71,0 36,9 1,0
TBOpOra ¢
MOPKOBBIO H CO
CTYLLEHHBIM
MOJIOKOM
382 | Kakao ¢ mosokom | 200 2,9 2,5 248 134,0 0,0 1,0 0,0 0,0 121,0 | 90,0 14,0 1,0
Xneb pkaHo- 30 2,0 0,3 12,7 61,2 0,1 0,0 0,0 0,7 5.4 26,1 5,7 1,2
MIIEHUYHbBINA
14 Macno cauounoe | 10 0,1 8,3 0,1 75,0 0,0 0,0 0,1 0,1 1,0 2,0 0,0 0,0
«KpecTtpsiHCKOE»
72,5%
SAbnoxo cezonnoe | 200 0,8 0,8 19,6 94,0 0,0 20,0 0,0 0,0 32,0 22,0 0,1 4.4
kanubposanHoe 1
IIT.
HUTOI'O: 720 11,0 17,8 67,2 482,0 0,1 25,1 |21 2.8 1836 |211,1 |56,7 7,6

2 2

2

2

2




Henena: mepsas

Hsarauna
IIuinesbie BelecTBa BUTAMMHEI (Mr) MuHepasbHble BemecTsa (Mr)

Ne Haunmenosanue Macca bemkn | sxupbI VYraepoas! | OHeprermueckas | Bl C A E Ca P Mg Fe

pe omon TOPLHH ICHHOCTH(KKAT)

1en (r)

TypeL

71 Osomu 60 0,5 0,1 1,5 8,1 0,0 6,0 0,0 0,1 13,8 252 8,4 0,6
HaTypaJbHbIC
CBEXHUE UJIN
COJIEHBIE
Orypubl

234 | 3pasbl ppiOHas 80/7 11,3 12,8 10,0 200,1 0,1 0,0 0,1 3,2 36,3 124,7 | 21,8 1,2
pyOneHHbIE U3
MHUHTas

312 | ITrope 150 3,2 6,0 21,4 152,6 0,2 26,0 [0,0 0,2 2,0 85,5 32,6 1,3
KapTodenpHoe

377 | Yaii ¢ sumonom | 200/7 0,4 0 11,7 49,5 0,00 |33 0 0,0 272 15,5 11,7 1,5
Xneb pkaHo- 30 2,0 0,3 12,7 61,2 0,1 0,0 0,0 0,7 54 26,1 5,7 1,2
MIIEHUYHbBIN

14 | Macno 10 0,1 8,3 0,1 75,0 0,0 0,0 0,1 0,1 1,0 2,0 0,0 0,0
CIIMBOYHOE
«KpecTtpsiHCKOE»
72,5%

389 | banan 200 3,0 1,0 42,0 192,0 0,1 20,0 |02 0,8 240 | 56,0 80,0 1,2
KaTuOpPOBAHHBIN
1 .
HUTOI'O: 744 20,5 28.5 99 4 738,5 0,5 553 10,3 5,1 109,7 | 335,0 | 160,2 | 7,0




Henena: Bropas

IMoneneIbHUK
IIuinesbie BelecTBa BUTAMMHEI (Mr) MuHepasbHble BerecTsa (Mr)
Ne Haumenoanue Macca bemxu SKUPBI Yraesoast Ouepretmie | Bl C A E Ca P Mg Fe
pe omon TOPLHH cKaf
uen (r) IICHHOCTH(K
TYPHI KAl
173 | Kama Bsizkas 200 8,3 8,3 40,0 267,0 0,1 1,3 0,1 1,0 135,5 [210,3 | 42,6 2,6
MOJIOYHAS U3
MIIEHUIHON
KPYIIbI
377 | Yaii ¢ mumonom | 200/7 | 0,4 0 11,7 49,5 0,00 3,3 0 0,0 27,2 15,5 11,7 1,5
Xneb pikaHo- 30 2,0 0,3 12,7 61,2 0,1 0,0 0,0 0,7 5,4 26,1 5,7 1,2
MIIEeHUIHBIN
14 Macno 10 0,1 8,3 0,1 75,0 0,0 0,0 0,1 0,1 1,0 2,0 0,0 0,0
CITUBOYHOE
«KpecTtpsaHCKOE»
72,5%
15 Coip 15 3,5 4.5 0,0 54,5 0,0 0,0 0,1 0,1 132,0 [ 75,0 5,5 0,2
«Poccuickuin
S6aoko 200 0,8 0,8 19,6 94,0 0,0 20,0 0,0 0,0 32,0 22,0 0,1 4.4
CE30HHOE
KamnOpoBaHHOE
1 .
HUTOTI'O: 662 14,7 22,1 88,3 616,7 0,3 241 0,2 1,9 318,7 |336,9 | 569 8,4




Henena: Bropas

BropHuk
IIuinessle BeliecTBa BUTAMUMHEI (Mr) MuHepasbHble BemecTsa (Mr)
No Haumenosanue Macca benaxu SKHPBI YrmeBoas! | DHepreruaeckas | Bl C A E Ca P Mg Fe
pe omon TOPIHH ICHHOCTB(KKAT)
1en (r)
TyphI
208 | 3amekaHka 200/40 | 12,3 13.6 64,6 434.9 0,0 0,2 0,0 0,06 93 173.6 | 472 1.9
pucoBas ¢
TBOPOT'OM U CO
CTYIIEHHBIM
MOJIOKOM
382 | Kakaoc 200 2,9 2,5 24,8 134,0 0,0 1,0 0,0 0,0 121,0 | 90,0 14,0 1,0
MOJIOKOM
Xneb pkaHo- 30 2,0 0,3 12,7 61,2 0,1 0,0 0,0 0,7 5,4 26,1 5,7 1,2
MIIEHUYHbBINA
14 Macno 10 0,1 8,3 0,1 75,0 0,0 0,0 0,1 0,1 1,0 2,0 0,0 0,0
CJIMBOYHOE
«KpecTtpsiHCKOE»
72,5%
banan 200 3,0 1,0 42,0 192,0 0,1 20,0 0,2 0,8 24,0 56,0 80,0 1,2
KaTuOpPOBAHHBIN
1 .
HUTOI'O: 680 20,3 25.7 1442 897.1 0,2 21,2 0,3 2.2 1421 | 3477 |1469 |53




Henena: Bropas

Cpena
IIuinessle BeliecTBa BUTAMUMHEI (Mr) MuHepasbHble BerecTsa (Mr)
Ne Hamvenoanwue 0oz Macca benxu | sxmupbr | Yrmesoasr | Dueprermueckas | Bl C A E Ca P Mg Fe
pe OPIUH LIEHHOCTB(KKAJI)
1en (r)
TyphI
173 | Kaia Bsizkast 200 6.6 9.7 244 210.3 0,1 1.3 0,1 0,3 1509 | 188.3 | 529 2,6
MOJIOYHAS U3
OBCSIHOM KPYIIbI
Coxk pykTOBBIi 200 1.0 0.2 19.6 83.4 0,0 4.0 0,0 0.0 14.0 14.0 8.0 2.8
(SIOTOIHBIIH,
BHHOTPATHBIN,
SIOJTOMHO/BHHOTPATHBIH,
MY TbTHPPYKT)
Xneb pikaHo- 30 2,0 0,3 12,7 61,2 0,1 0,0 0,0 0,7 5,4 26,1 5,7 1,2
MIIEHUYHBINA
14 Macno cnusouynoe | 10 0,1 8,3 0,1 75,0 0,0 0,0 0,1 0,1 1,0 2,0 0,0 0,0
«KpecTtpsaHCKOE»
72,5%
15 Coip 15 35 4.5 0.0 54.5 0.0 0.0 0.1 0.1 132.0 [ 75.0 55 0.2
«Poccuiickuin
buotiorypt B 125 4.4 3.0 6.5 70,0 0,1 125 |02 0,5 15.0 35,0 50.0 0.8
WHIUBHUYaJIbHOU
YIIAaKOBKE
HUTOTI'O: 580 17.6 26.0 63.3 554.4 0,3 178 ]0,5 1.7 3183 |[3404 | 1221 |76




Henena: Bropas

YerBepr
IIuinessle BeliecTBa BUTAMMHEI (Mr) MuHepasbHble BerecTsa (Mr)
Ne Hamvenosanune 6mox | Macca bemxu SKUPBI VYraepoas! | Ouepreruueckas | Bl C A E Ca P Mg Fe
pe OPIUH LIEHHOCTh(KKAJI)
1en (r)
TyphI
620 | 3anekaHka u3 200/80 | 27,9 23,5 29.4 4493 0,1 0,9 0,1 2.3 124,0 | 1944 |399 1,4
TBOpOTa CO
CTYLLEHHBIM
MOJIOKOM
379 | Kodeitnbrit 200 3,3 2.4 2,4 142,2 0,0 1,3 0,0 0,0 60,3 59,6 21,2 0,5
HAIUTOK C
MOJIOKOM
Xneb pkaHo- 30 2,0 0,3 12,7 61,2 0,1 0,0 0,0 0,7 5,4 26,1 5,7 1,2
MIIEHUYHbBINA
14 Macno 10 0,1 8,3 0,1 75,0 0,0 0,0 0,1 0,1 1,0 2,0 0,0 0,0
CJIMBOYHOE
«KpecTtpsiHCKOE»
72,5%
banan 200 0,8 0,8 19,6 94,0 0,0 20,0 0,0 0,0 30,0 22,0 0,1 4.4
KaaTuOpPOBaHHBIN
1 .
HUTOI'O: 720 34,1 35,3 88,5 821,7 0,2 222 0,2 3,1 222,77 1304,1 | 669 7,5




Henena: Bropas
IIaTHuna

ITuineBeie BelecTBa

BUTAMUHEI (Mr)

MuHepasbHble BerecTsa (Mr)

Ne

pe
ncn

Typ

HanmMenoBanne
omon

Macca
MOPLIUH

(1)

benxn

SKHPBI

YraeBoapl

DHCPTCTHICCKAA
LIEHHOCTh(KKAJI)

Bl

C

A

Ca

P

Mg

Fe

71

Osoru
HATypaJibHbIE
CBEKHE WIH
COJIEHBIE

(orypupr)

60

0,5

0,1

L5

8,1

2

0,0

6,0

0,0

0,1

13

8

2

25,2

2

8,4

0,6

294

Kotnetst
pyOneHHbIE U3
Opotinep-
LBITIJISIT

80/8

12,7

2

15,8

2

10,2

2

2314

0,0

1,3

0,1

2,3

8,2

140,9

24,1

2

1,7

171

Kama rpeunesas
paccelnyaras

150

3,6

4,6\

2

37,7

2

206,0

0,0

0,0

0,0

0,3

11

0

2

78,0

2

26,0

2

0,6

377

Yaii ¢ ITMMOHOM

200/7

0,4

0,0

11,7

495

0,0

3,3

0,0

0,0

27

,2

15,5

11,7

1,5

Xneb pikaHo-
HIIEHUYHBIA

30

2,0

0,3

12,7

61,2

0,1

0,0

0,0

0,7

5.4

26,1

5,7

1,2

14

Macio
CJIUBOYHOE

«KpecTtpsaHCKOE»
72,5%

10

0,1

8,3

0,1

75,0

2

0,0

0,0

0,1

0,1

1,0

2,0

0,0

0,0

banan
KamnOpoBaHHOE
1 mr.

200

3,0

1,0

42,0

2

192,0

0,1

20,0

2

0,2

0,8

24

0

2

56,0

2

80,0

2

1,2

HUTOI'O:

745

22,3

2

30,1

2

115,9

823.3

0,2

30,6

2

0,4

4,3

90

6

2

343,7

155.,9

6,8




